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避難訓練の実施 
 
１１月１２日に、砂川市消防局の監修・指導の元で火
災訓練を実施致しました。 
今回は誘導訓練の他、実践的な担架での搬送方法
や、消火器を使用した消火訓練を行い、入居者の皆
様へもご協力頂きまして、約１時間の実地訓練を終えま
した。ねんりん館としても、継続的に避難訓練を実施して
いく予定となっております。なお、次回の訓練は来春頃
の計画を立てておりますので、日程がわかり次第にお知
らせをしていと考えております。 
 
 

 
11 月 13 日・20 日・27 日と滝川ダイエー店へ買い物
ツアーを実施致しました。 
入居者様は全員で 15 名の参加希望があり、同日の午
前・午後と２班に分かれてお買い物へ行ってきまし
た。 
 女性の入居者様は、やはり洋服を見て回られたり、
気に入った洋服を数枚購入された方もおりました。中
には、事前に購入する商品リストを持参している方も
おり、「ここのお店には、なかなか気に入った商品は
無いね！！」と、つい本音で話されていた方もおりま
したが、フードコートにて皆様とご一緒に軽食を食べ
られて、ご満足を頂けたようでした。 
 意外でしたのが、衣類の購入だけではなく、食品を
購入されている方も多いようでした。普段、ねんりん
館では食事に付いてこない「菓子パン」や、ちょっと
したおかずの「筋子」を買われていたり、クレープを
生れて初めて食べて、「美味しい」と言っておられる
方もおりました。 
  
 
 
 

年末年始のご案内 
 
師走も近づき、各ご家族
様でも予定を立てる頃
と思いますので外泊・外
出の申し出は、各ステー
ションまでお申しで下
さい。 

職員のおしらせ 

・生活相談員の野村が、11 月 31 日付けをもちまして
退職致しました。 

なお、後任の生活相談員は来年 4 月採用予定の方が 

着任となっておりますので、今しばらくお待ちくだ
さい。 

・１２月１日より、介護職員の村上 恵美子が４Ｆ・介
護主任となり、看護師の成田 里佳が主任看護師と
就任致しましたので、併せてご報告致します。 

 ※介護主任の高木 千代子は３Ｆ担当主任となりま
した。 
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          担当スタッフ         

今月の買い物代行日 
１７日（土）ピンク居室 
２４日（土）オレンジ居
室の 
１月の予告です。 
７日（土）イエロー居室 
１４日（土）グリーン居
室 
 
ご家庭で不用のカレンダーがご

ざいましたらねんりん館へ寄贈

をお願いします。 

 

１２月の行事予定 
１２月２５日（日）に
クリスマス会を企画し
ております。職員の余
興や豪華な食事？！も
ご用意させて頂いてお
ります。詳細は、後日
館内ポスターなどでお
知らせいたします。ど
うぞお楽しみ下さい。 

インフルエンザ 

予防接種について 

協力医療機関の明円医

院にご協力を頂きまし

て、事前の申し込みを

行った皆様へ、１１月

１４日・２１日の往診

日に併せて、無事に接

種を終了致しました。 

 


